Podstawowe standardy techniczno-montazowe
Stowarzyszenia Dom Drewniany
dla lekkiego budownictwa szkieletowego
. Dom szkieletowy “

1. Fundamenty

Posadowienie budynku spetnia wymagania PN i ,Warunkow Technicznych
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie "' w zakresie przenoszenia
obciazen, izolacyjnosci cieplnej i warunkéw gruntowych.

2. Drewno konstrukcyjne

Do budowy konstrukcji szkieletu stosuje sie drewno iglaste, klasa C 24
(dawna k27). Tarcica jest suszona komorowo i czterostronnie strugana z
zaokraglonymi lub sfazowanymi krawedziami wzdtuznymi (alternatywnie 4-
stronnie strugana, suszona komorowo i zabezpieczona srodkami chemicznymi).

Wilgotnos$¢ drewna konstrukcyjnego wynosi:
e nie wiecej niz 19 % - jesli elementy bedq obudowane,
e nie wiecej niz 23 % - jesli elementy beda na otwartym powietrzu.

W trakcie budowy drewno, ze wzgledu na warunki atmosferyczne, moze osiagna¢
wiekszq wilgotno$¢, jednakze zamkniecia elementéw konstrukcji w Scianie,
poprzez zakfadanie paroizolacji, dokonuje sie przy wilgotnosci drewna nie
wiekszej niz 19%.

Obowiazkowe|j impregnacji chemicznej, podlegaja podwaliny $cian spoczywajace
na fundamentach lub ptycie fundamentowej, z obowiazkowq izolacja poziomaq
przeciwilgociowa,

3. Podstawowe moduty konstrukcji

Modutami, na ktorych opiera sie lekkie budownictwo szkieletowe sq wymiary
graniczne nie wieksze niz:

e 62,5 cm dla stupkow Scian,
e 60 cm dla belek stropowych,
e 60 cm dla krokwi.

' Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie, (Dz. U. Nr 75, poz. 690, z
2003 r. Nr 33, poz. 270 oraz z 2004 r. Nr 109, poz. 1156)
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Powyzsze okresla sie dla drewna litego o grubosci nie mniejszej niz 38 mm +-
Imm. Wymiary te okreslaja osiowy rozstaw stupkow $cian, belek stropowych i
krokwi dachowych.

Wtasciwe moduty okresla jednak projekt konstrukcyjny.

4. Poszycia stropow, Scian i dachu

Ze wzgledu na wptyw warunkéw atmosferycznych, oraz wtasciwosci samych
ptyt, na poszycia stropow, Scian i dachu stosuje sie materiaty ptytowe o
wtadciwosciach wilgociouodpornionych, np.: ptyty drewnopochodne, ptyty gipsowo -
wtdknowe, ptyty na bazie cementu.

Na poszycie Scian zewnetrznych i dachu nie stosuje sie deskowania, chyba ze
deski sq suszone komorowo i strugane.

Belki stropowe - dla zwiekszenia izolacyjnosci akustycznej stropu i unikniecia
efektu skrzypienia podtogi, nalezy odizolowaé od poszycia stropu.

5. Izolacyjnosc¢ cieplna

Przegrody zewnetrzne budynku spetiajq izolacyjnos¢ cieplna zgodnie z
obowigzujacymi  przepisami. Dla przegrody zewnetrznej wspdtczynnik
przenikalnosci cieplnej wynosi nie wiecej niz 0,3 W/m? K.

Typowy uktad warstw stropu nad przestrzeniq podpodtogowq - od gory:

- wierzchnia warstwa wykonczeniowa

- ptyta poszycia grub. min. 22 mm, izolowana od konstrukcji stropu
- konstrukcja stropu o rozstawie osiowym belek 40 cm

- izolacja termiczna grub. min. 20 cm,

- wiatroizolacja

- folia budowlana na gruncie

Typowy uktad warstw stropu miedzykondygnacyjnego - od gory:

- wierzchnia warstwa wykonczeniowa

- plyta poszycia grub. min. 22 mm, izolowana od konstrukcji stropu,
- konstrukcja stropu o rozstawie osiowym belek, max. 60 cm,

- izolacja akustyczna grub. min. 10 cm,

- listwy kapeluszowe montowane prostopadle do spodu belek,

- ptyta gipsowa grub. min. 12 mm mocowana do listew kapeluszowych

Typowy uktad warstw Sciany zewnetrznej - od wnetrza:



- Plyty gipsowo-kartonowe, gipsowo-wfoknowe lub cementowo-drzazgowe grub.
min. 12,5mm ( w przypadku stosowania oktadziny drewnianej, pod oktadzine -
nalezy obowigzkowo stosowaé ptyty jak wyzej) stanowiace wewnetrzng warstwa
wykonczeniowa, W konstrukcji $cian budynku, o osiowym rozstawie stupkéw 1/3
szerokosci plyty maja zastosowanie ptyty o grubosci 12,5 mm, natomiast przy
osiowym rozstawie belek stropowych czy krokwi dachowych wynoszacym powyze;|
1/2 szeroko$ci ptyty stosuje sie ptyty grubosci 15 mm.

- Opdzniacz pary wodnej - zwany popularnie paroizolacjq.

Stosuje sie folie polietylenowa grubos$¢ okoto 0,15 mm o maksymalnej zdolnosci
przepuszczalnoéci pary wodne] - okoto 2 - 25 g/m?/24h. Nalezy zapewnié ciagtoéé
i maksymalnie mozliwa do uzyskania szczelno$¢ paroizolacji na wszystkich
przegrodach zewnetrznych.

- Konstrukcja Sciany o rozstawie osiowym stupkéw nie wiekszym niz 62,5 cm

- Materiat izolacy,jny na Sciany.

Stosuje sie wetne szklang lub skalna, badZ izolacje oparte na widknach celulozy.
Minimalna grubo$¢ izolacji termicznej winna spetia¢ wymagania wspétczynnika U
ponizej 0,3 W/m? K.

- Poszycie zewnetrzne.

Odpowiednimi nha poszycie zewn. Scian sq materialy ptytowe o wiasciwosciach
wilgociouodpornionych np.: ptyty drewnopochodne, ptyty gipsowo - widoknowe, plyty
na bazie cementu o grub. min. 12 mm. Nie stosuje sie deskowania, chyba ze deski
sa suszone komorowo, strugane i taczone na pioro i wpust.

- Wiatroizolacja.

Bez wzgledu na rodzaj oktadziny elewacyjnej (elewacji) na poszycie zewnetrzne
Scian stosuje sie wiatroizolacyjna folie Scienna,

Cecha  charakterystyczna  wiatroizolacyjnych  folii  $ciennych  jest
paroprzepuszczalnoéé od min. 110 g/m?/24 godz.

- Wykoriczenie zewnetrzne sciany:
- siding winylowy lub drewniany,
- tynk na warstwie styropianu ryflowanego mocowanego na kotki lub na
styropianie na ruszcie ze szczeling wentylacyjnq,
- tynk na wetnie szklanej lub skalnej
- cegta klinkierowa - ze szczeling wentylacy jna

lub inne materiaty elewacyjne ze szczeling wentylacyjna,

Elewacje ukfadane sq zgodnie z wymaganiami techniczno-montazowymi dla danego
systemu elewacji.



Typowy uktad warstw w stropodachu - od wnetrza:

- Plyty gipsowo-kartonowe, gipsowo-wioknowe, cementowo - drzazgowe ( w
przypadku stosowania oktadziny drewnianej, pod oktadzine - nalezy obowigzkowo
stosowal plyty jw. o min gr. 125 mm), stanowiace wewnetrzna warstwa
wykonczeniowa,

- Opdzniacz pary wodnej - zwany popularnie paroizolacjq.

Stosuje sie folie polietylenowa grubosci ok. 0,15 mm o maksymalnej zdolnosci
przepuszczalnoéci pary wodne] - okoto 2 - 25 g/m?/24h. Nalezy zapewnié ciagtoéé
i maksymalnie mozliwa do uzyskania szczelno$¢ paroizolacji na wszystkich
przegrodach zewnetrznych.

- Konstrukcja stropu o rozstawie osiowym belek nie wiekszym niz 60 cm.

- Materiat izolacyjny na stropy.

Stosuje sie wetne szklang lub skalna, badZ izolacje oparte na widknach celulozy.
Minimalna grubo$¢ izolacji termicznej winna spetia¢ wymagania wspétczynnika U
ponizej 0,3 W/m? K.

- Pokrycie dachu.

Zgodnie z projektem.

Pokrycie uktadane jest zgodnie z wymaganiami techniczno-montazowymi dla
danego systemu pokrycia.

Typowy uktad warstwy potaci dachu - od wnetrza:

- Plyty gipsowo-kartonowe, gipsowo-wioknowe, cementowo - drzazgowe ( w
przypadku stosowania oktadziny drewnianej nalezy obowigzkowo stosowaé ptyty
jw. o min gr. 12,5 mm), stanowiace wewnetrznag warstwa wykonczeniowa,

- OpoZniacz pary wodnej - zwany popularnie paroizolacjq,

Stosuje sie folie polietylenowq grubosci okoto 0,15 mm o maksymalnej zdolnosci
przepuszczalnoéci pary wodnej - okoto 2 - 25 g/m?/24h. Nalezy zapewnié ciagtoéé
i maksymalnie mozliwa do uzyskania szczelno$¢ paroizolacji na wszystkich
przegrodach zewnetrznych.

- Konstrukcja dachu o rozstawie osiowym Krokwi nie wigkszym niz 60 cm.

- Materiat izolacyjny na pofaci dachu..

Stosuje sie wetne szklang lub skalna, badZ izolacje oparte na widknach celulozy.
Minimalna grubo$¢ izolacji termicznej winna spemia¢ wymagania wspétczynnika U
ponizej 0,3 W/m® K.



- Szczelina wentylacyjna - w przypadku zastosowania petnego poszycia dachu

W celu zapewniania wiasciwej wentylacji potaci, minimalna grubo$¢ szczeliny
wentylacyjnej wynosi 20 mm. Nalezy zapewni¢ nawiew w okapie dachu i wywiew w
kalenicy.

- Poszycie pofaci dachu - w przypadku zastosowania petnego poszycia
Odpowiednimi na poszycie dachu sq drewnopochodne materiaty ptytowe o
wtasciwosciach wilgociouodpornionych. Nie stosuje sie deskowania, chyba ze
deski sq suszone komorowo, strugane i faczone na piéro i wpust.

- Folia dachowa - w przypadku stosowania..
Stosuje sie folie dachowe o paroprzepuszczalnoéci, min. 1000 g/m?/24h.

- Pokrycie dachu.

Zgodnie z projektem.

Pokrycie uktadane jest zgodnie z wymaganiami techniczno-montazowymi dla
danego systemu pokrycia.

6. Wentylacja budynku
Budynek ma zapewniona wentylacje poszczegdlnych elementow:

- przestrzeni podpodtogowe - dla budynkéw z pustka podpodtogowq,

- pomieszczen mieszkalnych - obowiagzkowo kuchnia, tazienki, pomieszczenie
techniczne, garaz i garderoba

- poddasza uzytkowego - pofaci dachu,

- poddasza nieuzytkowego.

Przestrzefi podpodfogowa
Zapewnia sie wentylacje przestrzeni podpodtogowej. Suma powierzchni czynnej
otworow wentylacyjnych, zapewniajacych biezaca wentylacje wynosi 1/500
powierzchni przestrzeni podpodtogowej. Otwory wentylacyjne zlokalizowane sa
tak, ze zapewniaja ciagte przewietrzanie catej przestrzeni podpodtogowe.

Pomieszczenia mieszkalne
Zapewnia sie wentylacje pomieszczen mieszkalnych zgodnie z wymogami
normowymi i Warunkami Technicznymi jakim powinny odpowiadal budynki i ich
usytuowanie.

Potac dachowa - poddasze uzytkowe przy petnym poszyciu
Zapewniona wentylacja pofaci dachu:

- nawiew w okapie, zapewniajacy wentylacje kazdej przestrzeni pomiedzy
krokwiami,



- szczelina wentylacyjna grubosci min. 20 mm pomiedzy poszyciem dachu a
izolacjq cieplna,
- wywiew w kalenicy dachu.

Poddasze nieuzytkowe - przy petnym poszyciu dachu
- nawiew w okapie, zapewniajacy wentylacje kazdej przestrzeni poddasza,
- wywiew w kalenicy dachu, zapewniajacy wentylacje kazdej przestrzeni miedzy
krokwiami.

Powyzsze standardy techniczne dla budownictwa szkieletowego dotycza doméw
mieszkalnych.

Wykonawca (cztonek SDD) zobowigzany jest budowal dom zgodnie z normami
polskimi i Warunkami Technicznymi jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich

usytuowanie, sztuka budowlang, projektem, umowa i zatacznikami.

Przed przystapieniem do wyceny i wykonywania robét budowlanych cztonek SDD
zobowiqzany jest do weryfikacji projektu pod wzgledem zgodnosci ze
Standardami SDD i uwzglednienia ich w wycenie i procesie wykonawstwa.

Cztonek SDD udziela 3-letniej rekojmi budowlanej na wykonane prace budowlane.

Opracowano - 30 czerwiec 2005 r.
Rada Techniczna Stowarzyszenia Dom Drewniany

Podstawowe standardy techniczno-montazowe dla budownictwa szkieletowego
wchodza w zycie z dniem 1 lipca 2005 r.



